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Catégories de notation

Le patient semble contrôlé avec le traitement actuel. Continuez de surveiller le patient en vous 
basant sur le meilleur traitement médical le plus adapté et sur votre jugement professionnel et les 
recommandations cliniques.

Le patient semble mal contrôlé avec le traitement actuel. Une optimisation du traitement pourrait 
toutefois apporter des bénéfices supplémentaires. Le recours à un traitement de seconde ligne 
ne semble pas justifié à l´heure actuelle. Toutefois, tenez compte des antécédents médicaux du 
patient, de ses préférences en termes de traitement et de votre jugement médical pour déterminer 
le traitement recommandé.

Le patient semble mal contrôlé avec le traitement actuel et pourrait tirer des bénéfices d´un 
traitement de seconde ligne. Nous vous suggérons d’évaluer si le patient pourrait être candidat 
à un traitement de seconde ligne. Pour déterminer le traitement recommandé, tenez compte des 
antécédents du patient, de ses préférences en termes de traitement et de votre jugement médical.

Catégorie 1 : 

Catégorie 2 : 

Catégorie 3 : 
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Notation Section 1

Prendre de la lévadopa par voie orale ≥ 5 prises/jour

≥ 2 heures de période OFF/jour

Présence de fluctuations motrices imprévisibles 

Présence de dyskinésie gênante

Limitations dans ≥ 1 activités de la vie quotidienne

Dépistage de contrôle inadéquat avec les médicaments oraux

Si la réponse est NON à TOUTES les 
questions de la Section 1, le patient 
est classé dans la Catégorie 1

Si la réponse est OUI sur au minimun 
UNE des questions de la Section 1, le 
patient passe à la Section 2
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Notation 2 Section 2

Notation de fréquence
Niveau d’indépendance
(activité de la vie quotidienne)

Chutes par moisScore de sévérité

0  Autonome pour toutes les activités
1   Autonome pour la plupart des activités
2  Besoin d’aide/dépendant pour certaines activités
3  Totalement dépendant pour toutes les activités

0  0 chute
1   1
2  2 ou plus

1   Légère
2  Modérée
3  Sévère

Si dans la Section 1, une dose de lévodopa  ≤ 3  a été sélectionnée ET « Oui » a été sélectionnée pour N’IMPORTE 
QUELLES  autre catégorie (par exemple ≥ 2 heures période OFF/jour, présence de fluctuations motrices imprévisibles, 
présence de dyskinésie gênante, limitations dans les activités de la vie quotidienne), le patient sera classé dans la 
Catégorie 2, quelle que soit la fréquence/sévérité des symptômes.

Si « Oui » a été sélectionnée sur au minimal une des catégories de la Section 1 (par exemple ≥ 2 heures période OFF/
jour, présence de fluctuations motrices imprévisibles, présence de dyskinésie gênante, limitation dans les activités de la 
vie quotidienne) dans la Section 1, ET une dose lévodopa est ≥ 4, a été sélectionnée, veuillez vous référer à l’algorithme 
en page suivante pour la classification des catégories.

0  Jamais
1   Rarement (≤1/semaine)
2  Parfois (quelques fois par semaine)
3  Très souvent/en permanence 
(tous les jours)
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≥ 4 doses de lévodopa et :

Catégorie

3

Catégorie

3

Catégorie

2

(Fréquence x Sévérité) score ≥ 3 pour :

(Fréquence x Sévérité) score < 3 pour :

Un score de 2 ou 3 pour :

Fluctuations motrices imprévisibles*
Symptômes non moteurs pendant les périodes OFF
Freezing of gait pendant les périodes OFF
Hallucinations/psychose sans insight

Périodes OFF*
Dyskinésies gênantes*
Retentissement sur les activités de la vie quotidienne*

*Ces questions seront ignorées dans la Section 2 si la réponse dans la
Section 1 est non.

Fluctuations motrices imprévisibles*
Symptômes non moteurs pendant les périodes OFF
Freezing of gait pendant les périodes OFF
Hallucinations/psychoses sans insight
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Catégorie

2
Catégorie

3
Catégorie

2

Un score < 2 pour :

Un score de 1 ou 2 pour :

Un score de 0 pour :

Chutes

Chutes

Périodes OFF*
Dyskinésies gênantes*
Retentissement sur les activités de la vie quotidienne*

≥ 4 doses de lévodopa et :

*Ces questions seront ignorées dans la Section 2 si la réponse dans la
Section 1 est non.

Veuillez noter : Les scores pour les « dystonies douloureuses » et « troubles du contrôle des impulsions » ont été fournis 
pour votre information afin que vous puissiez considérer ces domaines lors de l´évaluation de votre patient pour des 
recommandations de traitement. La sévérité et la fréquence des scores n´affectent pas le résultat de l´outil. 




