MANAGERD abbvie
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INSTRUKCE

MANAGE-PD (Making Informed Decisions to Aid Timely Management of Parkinson’s Disease) je screeningovy nastroj uréeny pro
odborné zdravotnické pracovniky (IékaFe). Cilem tohoto nastroje je podpof¥it spravné nacasovani metody lécby Parkinsonovy nemoci
(PN) na zdkladé komplexniho hodnoceni frekvence a zavaZnosti motorickych, nemotorickych a funkénich pFiznaku.

Tento dotaznik se skldda ze dvou Casti: ¢asti 1a ¢asti 2. Priznaky by mély byt hodnoceny na zakladé pfredchoziho 1 mésice.

Tento nastroj neposkytuje informativni souhrn jednotlivych typd intervenéni 1é¢by, ale snazi se urcit, kdy je vhodné moznost intervenéni 1écby u
pacienta zvazit.

PO VYPLNENI PRiISLUSNYCH CASTi BUDE PACIENT ZARAZEN DO JEDNE ZE TRi KATEGORIi

KATEGORIE 1 KATEGORIE 2 KATEGORIE 3
Pacient miZe byt na soudasné Pacient nemusi byt na soucasné |écbé dobre Pacient nemusi byt na soucasné lécbhé
l1éébé kompenzovan. kompenzovan. Pomoci by mohla Uprava peroralni dobfe kompenzovan a mohl by profitovat
Pokracujte ve sledovani pacienta IéCby. Intervencni terapie mozna nemusi byt v z intervencni lécby. Jeji vhodnost zvazte na
na zakladé Vageho odborného tuto chvili indikovana. Dale postupujte na zakladé zdkladé anamnézy pacienta, jeho preferenci
usudku, Klinickych pokynt a anamnézy pacienta, jeho preferenci lécby a Vaseho lé¢by a Vaseho nejlepsSiho |ékarského
pacientovy sou¢asné 1écby. nejlepsiho lIékarského usudku. usudku. Pro vice informaci kontaktujte
specializovana centra.

CAST 1
Tato ¢ast Vam umozni zZjistit, ktefi pacienti s Parkinsonovou nemoci mohou byt nedostate¢né kompenzovani na sou¢asné lécbhé.
Prosim za¢néte vyplnénim péti otdzek (ANO nebo NE). Pokud je odpovéd na VSECHNY otézky (s vyjimkou sloupce “> 5 davek/den”)

v &asti 1 NE, pak je pacient zafazen do Kategorie 1 (vysvétleni této kategorie viz vyse). Pokud je odpovéd na NEKTEROU otdzku
v ¢asti 1 ANO, postupujte do &asti 2 podle pokyn.

Zaskrtnéte prosim vhodnou odpovéd na kazdou otazku X

1. Kolik davek levodopy denné
@ pacient uziva? < 3 davky/den 4 dévky/den > 5 davel/den

2. Je pacient celkem > 2

hodiny denné ve stavu NE ANO NE ANO NE ANO
LOff“?

. Dochazi u pacienta pri
soucasné peroralni lécbé
k nepfedvidatelnym
vykyviim hybného stavu?

NE ANO NE ANO NE ANO

4. Vyskytuje se u pacienta

pri souc¢asné peroralni

|écbé obtézujici dyskineze NE ANO NE ANO NE ANO
(mimovolni, choreatické

pohyby)?
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5. Je pacient v soucasné
dobé omezen v jedné nebo
o vice aktivitach denniho
/’_Frr Zivota (napf. psani, chlize, NE ANO NE ANO NE ANO
koupani, oblékani, jidlo,
toaleta atd.)?

. . . Pokud je
Pokud jsou Pokud je Pokud jsou odpovéd

VSECHNY odpovéd na VSECHNY T
odpovédi NE, nékterou otazku odpovédi NE, otézku ANO

Pokud pacient uziva > 5 davek
levodopy za den, mél by byt
dale vysetren.

Prosim
VYPLNTE
CAST 2
DALSi STRANA >>

je pacient ANO, je pacient je pacient prosim
zarazen do zarazen do zafazen do VYPLNTE
CAST 2
KATEGORIE 1 KATEGORIE 2 KATEGORIE 1 DALSI STRANA >>

© 2020 AbbVie Inc. North Chicago, IL 60064. Vsechna prava vyhrazena. Tyto informace jsou urceny pouze pro zdravotnické pracovniky a pro védecké Ucely a
nejsou nabizeny jako lékarské doporuceni pro konkrétniho pacienta. Tyto informace nejsou uréeny pro pacienty. O vhodné péci o pacienta a moznostech lécby
mUze rozhodovat pouze zdravotnicky pracovnik, ktery uplatriuje nezavisly klinicky Usudek s ohledem na jedine¢né vlastnosti kazdého pacienta. V pfipadé, Zze
budete postupovat ve Vasi praxi s pouzitim nastroje MANAGE-PD, prosime, vezméte na védomi, ze tak Cinite vyhradné na svou vlastni odpovédnost. Z tohoto
ddvodu AbbVie s.r.o. nenese odpovédnost za jakoukoli Ujmu, hmotnou & nehmotnou vzniklou v pfimé &i nepfimé souvislosti s pouzitim tohoto nastroje. Pouzivani
nazvu AbbVie, jejich log, jinych ochrannych znamek, obchodnich nazvi nebo obchodni Upravy je bez pfedchoziho pisemného souhlasu AbbVie zakazano, s
vyjimkou pouziti k identifikaci produktu nebo sluzeb AbbVie. Pokud z jakéhokoli dlivodu s timto ujednanim nesouhlasite, prosime, nastroj MANAGE-PD
nepouziveijte.
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Vyplite pouze u pacientt uzivajicich > 4 davky levodopy za den z ¢asti 1.

Tato ¢ast hodnoti frekvenci a zavaznost nékolika kli¢ovych ptiznakd. Pokud neni odpovéd na nékterou z nize uvedenych otazek znama,
muzete pfedpokladat, Ze pacient dany pfiznak nepocituje, a ohodnotit jej nulou.

CAST 2 SKOROVAN:I:
» Skére frekvence: O = Nikdy, 1= Z¥idka (< 1/tyden), 2 = Nékdy (nékolikrat za tyden), 3 = Casto/Stale (denné).
¢ Skére zdvaznosti: 1 = Mirné, 2 = Stredni, 3 = Zavazné.
« Mira nezdvislosti (aktivity denniho Zivota): O = Zcela nezavisly(d) ve véech aktivitdch, 1= Nezavisly(d) ve vétsiné aktivit, 2 = Potfebuje pomoc/zavisly(3d) v
nékterych aktivitach, 3 = Uplné zavisly(a) ve vsech aktivitach.
» Pady za mésic: 0 = Zadné pady/Nepadd, 1= Jeden pad, 2 = Dva nebo vice padd.

VYPOCET CELKOVEHO SKORE pro kazdou otazku by mél byt ziskan vynasobenim frekvence a zavaznosti (frekvence X zavaznost).

INTERPRETACE VYSLEDKU: pro kategorizaci pacienta by méla byt pouZita nejvy3si kategorie dosazena v jednotlivych otazkach. Viz pokyny uvedené na konci
kazdé sady otazek.

Pamatujte prosim: skore pro ,,Bolestivou Dystonii a ,,Poruchu kontroly impulzi“ jsou uvedena pro Vasi informaci, abyste mohl(a) tyto domény zohlednit pfi hodnoceni
pacienta pro doporuceni [éCby. Zavaznost a frekvence téchto skére nema vliv na vysledek nastroje.

Zaskrtnéte prosim vhodnou odpovéd na kazdou otdzku X

VYKYVY HYBNEHO STAVU Pokud je odpovéd na otazku 3 v CASTI 1 NE, presko&te prosim tuto otazku.

Jak ¢asto jsou vykyvy hybného stavu ;
nepfedvidatelné? 0 Nikdy 1 Zridka 2 Nékdy 3 Casto/Stale

Jak zavazné/obtézujici jsou vykyvy

hybného stavu? 1 Mirné 2 Stredni 3 Zavazné

CELKOVE SKORE (frekvence X zavaznost)
ZAMRZNUTI PRI CHUZI
Jak ¢asto dochazi u pacienta k zamrznuti

pil chiizi ve stavu ,Off"? 0 Nikdy 1 Zfidka 2 Nékdy 3 Casto/Stale
” -

Jak zavazné/obtézujici jsou epizody 1

A Ga Mirné 2 Stredni 3 Zavazné
zamrznuti pfi chlzi ve stavu ,, Off“?

CELKOVE SKORE (frekvence X zavaznost)
NEMOTORICKE PRIZNAKY
Jak ¢asto se u pacienta vyskytuji nemotorické
pfFiznaky ve stavu ,,Off* (napt. Uzkost, bolest,

Tl oty et T p = O Nikdy 1 Zfidka 2 Nékdy 3 Casto/Stéle

Jak zavazné/obtézujici jsou nemotorické 1

pHznaky ve stavu ,Off? Mirné 2 Stredni 3 Zavazné

CELKOVE SKORE (frekvence X zavaznost)
HALUCINACE/PSYCHOZY

Jak Casto se u pacienta vyskytuji

halucinace/psychézy bez nahledu? O Nikdy 1 Zfidka 2 Nékdy 3 Casto/Stale

Jak zavazné/obtézujici jsou epizody

X . h . 1 Mirné 2 Stredni 3 Zavazné
halucinaci/psychdz bez nahledu?

CELKOVE SKORE (frekvence X zavaznost)

CELKOVE SKORE JE 3 NEBO VICE U KTEREKOLI Z TECHTO OTAZEK = KATEGORIE 3. COKOLI JINEHO = KATEGORIE 2.

STAV «OFF” Pokud je odpovéd na otazku 2 v CASTI 1 NE, pfeskoc&te prosim tuto otazku.

Jak zavazné/obtézujici jsou stavy »Off“ u

pacienta na soucasné peroralni [é¢bé? 1 JEle 2 | stredni 3 RZavacie

DYSKINEZE Pokud je odpovéd na otazku 4 v CASTI 1 NE, preskocte prosim tuto otazku. G2 EELEE
Jak casto se u pacienta vyskytuje . » ; . i
obtézujici dyskineze? & Nl 1 Zridka 2 Nekdy 3 Casto/Stale
PROBLEMY PRI BEZNYCH DENNICH AKTIVITACH Pokud je odpovéd na otazku 5 v CASTI 1 NE, presko&te prosim tuto otazku. R OESKORE
Jakou miru pomoci nebo podpory potiebuje o L
pacient pFi béZnych dennich aktivitach o \%S/'gegizav'sb'(a) Nezavisly(@) ve o Egﬂ;g?g \r/) ﬁg“ﬁg{m Uplné zavisly(a) ve
(napf. chlze, koupani, oblékani, jidlo, toaleta aktivitach vétsiné aktivit aktivitach vSech aktivitach
atd.)?
o . . . . CELKOVE SKORE
CELKOVE SKORE JE 2 NEBO 3 U KTEREKOLI Z TECHTO OTAZEK = KATEGORIE 3. COKOLI JINEHO = KATEGORIE 2.
PADY
Jak casto pacient upadl v Z&dné pady/ . . e
uplynulém mésici? Nepads 1 Jeden pad 2 Dva nebo vice padu
. " CELKOVE SKORE
SKORE JE 1 NEBO 2 = KATEGORIE 3. COKOLI JINEHO = KATEGORIE 2.
DYSTONIE
Jak ¢asto ma pacient bolestivou ) » : N .
dystonii? O Nikdy 1 Ztidka 2 Nékdy 3 Casto/Stéle
Jak zavazna/obtézujici je bolestiva 1 Mima 5 Stredni 2 Zavana

dystonie?
CELKOVE SKORE (frekvence X zavaznost)
PORUCHA KONTROLY IMPULZU

Jak ¢asto ma pacient poruchu kontroly

impulza? 0 Nikdy 1 Zridka 2 Nékdy 3 Casto/Stale

Jak zadvazné/obtézujici je postizeni 1 Mimé 2 Stedni 3 Zavazné
zpUsobené poruchou kontroly impulzi?
CELKOVE SKORE (frekvence X z&vaznost)

PRO INFORMACNI UCELY.
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