Skorlama Algoritmasi MANAGE PD

/—0 Skorlama Kategorileri e \

[ Kategori 1:  Hasta, mevcut tedavi rejimi ile kontrol edilebiliyor. Hastanizi en uygun mevcut tedavi secenedi ve
profesyonel mesleki degerlendirmeniz i1siginda takip etmeye devam ediniz.

® Kategori 2. Hasta, mevcut tedavi rejimi ile kontrol edilemiyor. Ancak tedavi optimizasyonundan ilave
yararlar saglanabilir. Bu asamada cihaz destekli tedavilere ihtiyac olmayabilir. Ancak tedavi
onerisi konusunda karara varmak icin hastanizin tibbi éykUsin, tedavi tercihini ve tibbi/klinik
degerlendirmenizi kullanin.

® Kategori 3: Hasta, mevcut tedavi rejimi ile kontrol edilemiyor ve cihaz destekli tedaviden yarar gérebilir.
Cihaz destekli tedavinin uygunlugunu hastanizin tibbi déykislne, tedavi tercihine ve tedavi
onerisine ydnelik olarak yaptidiniz tibbi/klinik dederlendirmenize gdre ele almaniz dnerilir.
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BoIUm 1 Skorlama e
el )

Mevcut oral tedaviler ile yetersiz kontrol i¢cin eleme formu

® Glnde =5 defa oral levodopa alimi

® GUunde = 2 saat “off” ddénemi

® Motor semptomlarda éngodrilemeyen fluktuasyonlarin varhgi
® OzuUrleyici diskinezi varhgi

® =1 GUnluk yasam aktivitesinde kisithlk
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B&IUm T'de yer alan TUM BoIUm T'de yer alan HERHANGI
sorularin yaniti HAYIR ise hasta, BIR sorunun yaniti EVET ise
Kategori 1 olarak siniflandirilir Bolim 2’ye devam edilmelidir

- / - /

© 2020 AbbVie Inc. North Chicago, IL 60064. Tum haklari saklidir. Bu sitenin kullanimi ve siteye erisim Kullanim Kosullari ve Gizlilik Politikasina

be\/ie tabidir. Bu sitede yer alan tim icerik yalnizca lisansli Turkiye Cumhuriyeti saghk meslek mensuplari tarafindan bilgilendirme amagli kullanima
yoneliktir ve belirli bir hasta icin tibbi tavsiye olarak hazirlanmamistir veya bu sekilde kullanilmasi amac¢lanmamistir. Burada yer alan bilgiler
hastalara yonelik degildir. Yalnizca badimsiz klinik kararlar veren bir saglik meslek mensubu, her hastanin kendine 6zgu 6zelliklerini g6z 6ntnde
bulundurarak uygun hasta bakimi ve tedavi segenekleriyle ilgili kararlar verebilir.

TR-DUOD-250015; March 2025



Skorlama Algoritmasi MANAGE PD

/—0 Bolim 2 - Skorlama e

Bagimsizlik diizeyi
Siklik skoru (Gunluk Yasam Aktiviteleri)
0O Hicbir zaman O TUm aktivitelerde bagimsiz
1 Nadiren 1 Cogu aktivitede bagimsiz
2 Bazen 2 Yardima ihtiyac duyuyor/bazi aktivitelerde badimli
3 Codu zaman/her zaman 3 Tum aktivitelerde tamamen bagimli
Siddet skoru Bir ay icerisindeki diislis sayisi
1 Hafif 0 DUsme yok
2 Orta 11
3 Siddetli 2 2 yada daha fazla

® Boliim T’de, < 3 levodopa dozu secilmisse VE diger kategorilerin HERHANGi BIiRINDE (6r. giinde =2 saat “Off”
dénemi, 6ngdrilemeyen motor fluktuasyonlarin varligi, 6zUrleyici diskinezi varhdi, gunlik yasam aktivitelerinde
kisitlihk) “Evet” secilmisse, hasta, semptomlarin siklik/siddetinden badimsiz olarak Kategori 2 olarak siniflandirilir.

® BOlum T'de kategorilerin HERHANGI BiRiINDE (61, glinde =2 saat “Off” dénemi, dngdrilemeyen motor fluktuasyonlarin
varhgi, 6zarleyici diskinezi varligi, ginltk yasam aktivitelerinde kisithlik) “Evet” secilmisse, VE = 4 levodopa dozu
secilmis ise, Kategori siniflandirmasi icin bir sonraki sayfada yer alan algoritmaya basvurunuz.
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>4 doz levodopa ve:

(Sikhik x Siddet) asagidakiler icin = 3 skor:
. Kategori
Ongérilemeyen motor fluktuasyonlar*

Non-motor “Off” semptomlar
“Off” dénemlerinde yUrlyUlste donma

icgdrisi olmayan hallsinasyonlar/psikoz _

N
2N

(Siklik x Siddet) asagidakiler icin < 3 skor:

Kategori
Ongdrilemeyen motor fluktuasyonlar*

Non-motor “Off” semptomlar
“Off” dénemlerinde ylrdylste donma

icgdrist olmayan hallsinasyonlar/psikoz

N
2N

Asagidakiler icin 2 va da 3 skor: Kategori

® “Off” zaman araligr*

7
® Ozurleyici diskinezi* 3
@® Gunluk yasam aktivitelerinde bozulma*

*Bolum T'de yanit Hayir ise Bo6lUm 2’de bu sorular atlanacaktir.
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>4 doz levodopa ve:

Asadidakiler icin < 2 skor: .
Kategori

® “Off” ddnem*

® Ozirleyici diskinezi* g : !
@® Gunluk yasam aktivitelerinde bozulma*

-

Asagdidakiler icin 1 ya da 2 skor:

® DuUsmeler

Asadidakiler icin O skor:

® DuUsmeler

S\
N

*Bolum T'de yanit Hayir ise BolUm 2’de bu sorular atlanacaktir.

® Dikkat: “Agrili Distoni” ve “Diirtii Kontrol Bozuklugu” skorlari, tedavi dnerileri i¢cin hastanizi degerlendirirken bu alanlari
g6z dnlnde bulundurmaniz amaciyla, bilginiz icin sunulmustur. Bu skorlarin sikligi ve siddeti, dokiimanin sonucunu
etkilememektedir.
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