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MANAGE PD אלגוריתם הניקוד

קטגוריות על פי תוצאות הניקוד

נראה כי המטופל מאוזן על-ידי הטיפול הנוכחי. המשך במעקב אחר המטופל בהתבסס על 
הטיפול הטוב ביותר והשיקולים המקצועיים שלך/בהתאם להנחיות הקליניות המקובלות.

נראה שהמטופל אינו מאוזן על ידי הטיפול הנוכחי. למרות זאת, ניתן להפיק תועלת מטיוב 
הטיפול. יכול להיות שבשלב הזה אין צורך בטיפול מתקדם. עם זאת, יש להשתמש בהיסטוריה 

הרפואית של המטופל, העדפות הטיפול ובשיקוליך המקצועיים לצורך מתן המלצות טיפול.

נראה שהמטופל אינו מאוזן על-ידי הטיפול הנוכחי ויתכן שהוא יפיק תועלת מטיפול מתקדם. 
לצורך מתן המלצות טיפול, מומלץ להעריך את התאמת המטופל לטיפול מתקדם, בהתבסס על 

היסטוריה רפואית של המטופל, העדפות הטיפול ושיקוליך המקצועיים.

קטגוריה 1:

קטגוריה 2:

קטגוריה 3:
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ניקוד עבור חלק 1

לקיחת LEVODOPA באופן פומי ≤ 5 פעמים/יום

≤ שעתיים של זמן "OFF" ליום

נוכחות של תנודות לא צפויות בתסמינים מוטוריים 

נוכחות של דיסקינזיה מטרידה

)ADL( מגבלה בפעילות יומיומית אחת או יותר

סינון לחוסר איזון בהשפעת טיפול פומי נוכחי

במידה וענית לא לכל השאלות בחלק 1, 
המטופל מסווג בקטגוריה 1

במידה וענית כן לשאלה כלשהי בחלק 1, 
המטופל ממשיך לחלק 2
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במידה ובחלק 1, נבחר מינון של 3 מנות או פחות של LEVODOPA ביום, ובמידה שנבחרה התשובה כן לאחת 
מהקטגוריות האחרות )למשל, שעתיים ויותר של זמן "OFF" ביום, נוכחות של תנודות לא צפויות בתסמינים 
 מוטוריים, נוכחות של דיסקינזיה מטרידה, הגבלה באחת או יותר מפעילויות היום יום )ADL((, המטופל יסווג 

בקטגוריה 2, ללא קשר לתכיפות/חומרת התסמינים.

במידה ובחלק 1, נבחר מינון של 4 מנות ויותר של LEVADOPA ביום, ובמידה ונבחרה התשובה כן לאחת מהקטגוריות 
האחרות  )למשל, שעתיים ויותר של זמן "OFF" ביום, נוכחות של תנודות לא צפויות בתסמינים מוטוריים, נוכחות של דיסקינזיה 

מטרידה, הגבלה באחת או יותר מפעילויות היום יום )ADL((, נא להשתמש באלגוריתם בעמוד הבא לסיווג הקטגוריה.

ניקוד עבור חלק 2

))ADL( רמות עצמאות )פעילויות של חיי היום יום

נפילות בחודש

0   עצמאי בכל הפעילויות
1   עצמאי ברב הפעילויות

2   זקוק לעזרה/תמיכה בפעילויות מסוימות
3   תלות מוחלטת בכל הפעילויות

0   ללא נפילות
1   1

2   2 או יותר

ניקוד תדירות

ניקוד חומרה

0   אף פעם
1   לעיתים רחוקות

2   לפעמים
3   רב/כל הזמן 

1   במידה קלה
2   במידה מתונה
3   במידה חמורה
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≤4 מנות LEVODOPA a וגם:

תוצאה=קטגוריה

3

ניקוד )תדירות X חומרה( של 3 ומעלה עבור:

ניקוד )תדירות X חומרה( של פחות מ- 3 עבור:

ניקוד של 2 או 3 עבור:

תנודות מוטוריות לא צפויות*
תסמיני "OFF" לא-מוטוריים

"OFF" קיפאון בהליכה בעת זמן
הזיות/פסיכוזה ללא תובנה

תנודות מוטוריות לא צפויות*
תסמיני "OFF" לא-מוטוריים

"OFF" קיפאון בהליכה במהלך זמן
הזיות/פסיכוזה ללא תובנה

*"OFF" זמני
דיסקינזיה מטרידה*

*)ADL( מגבלה בפעילויות של חיי היום יום

*על השאלות האלה בחלק 2 יש לדלג, במידה ובחלק 1 התשובה היא לא.

תוצאה=קטגוריה

2

תוצאה = קטגוריה

3
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ניקוד של פחות מ-2 עבור:

ניקוד של 1 או 2 עבור:

ניקוד של 0 עבור:

נפילות

נפילות

*"OFF" זמני
דיסקינזיה מטרידה*

*)ADL( מגבלה בפעילויות של חיי היום יום

שים לב: הניקוד ל"דיסטוניה עם כאב" ול"הפרעה בשליטה בדחפים" הובאו לידיעתך על מנת שתוכל 
להתחשב בתחומים אלה במהלך הערכת המטופל ובמתן המלצות הטיפול. ניקוד החומרה והתכיפות של 

תחומים אלה אינם משפיעים על התוצאה של הכלי.

≤4 מנות LEVODOPA וגם:

תוצאה=קטגוריה

2
תוצאה=קטגוריה

3
תוצאה=קטגוריה

2
*על השאלות האלה בחלק 2 יש לדלג, במידה ובחלק 1 התשובה היא לא.


