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Scoringskategorier

Patienten er formentlig velkontrolleret med det nuværende behandlingsregime. Vurder fortsat 
patienten baseret på den bedste medicinske behandling og din faglige vurdering/de kliniske 
retningslinjer.

Patienten er formentlig ikke velkontrolleret med det nuværende behandlingsregime, dog kan 
det være muligt at optimere behandlingen yderligere. Avanceret behandling er formentlig ikke 
nødvendigt på nuværende tidspunkt. Anbefal en behandling baseret på patientens sygehistorie, 
behandlingspræference og din bedste lægelige vurdering.

Patienten er formentlig ikke velkontrolleret med det nuværende behandlingsregime, og 
patienten kan muligvis have gavn af avanceret behandling. Du bør vurdere patientens egnethed 
til at få avanceret behandling og anbefale en behandling baseret på patientens sygehistorie, 
behandlingspræference og din bedste lægelige vurdering.

Kategori 1: 

Kategori 2: 

Kategori 3: 



MANAGE PD Scoringskategorier

© 2020 AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG, Knollstraße 50, 67061 Ludwigshafen am Rhein, Germany. Alle rettigheder forbeholdes. Anvendelse af og adgang til 
dette site er underlagt vores brugsvilkår  og databeskyttelsespolitik. Alt indholdet på dette site er alene tænkt som vejledning til autoriserede sundhedspersoner i 
Danmark og skal ikke betragtes som medicinsk rådgivning til patienter. Oplysningerne er ikke tiltænkt patienter. Det er kun sundhedspersoner, der foretager 
uafhængige kliniske vurderinger, der kan træffe beslutninger om relevant patientbehandling og behandlingsmuligheder baseret på den enkelte patients unikke 
karakteristika.

ABBV-DK-00004-MC (v2.0); Marts 2025

Sektion 1 – Scoring

Tager peroral levodopa ≥ 5 gange/dag

≥ 2 timers off-tid/dag

Tilstedeværelse af uforudsigelige motoriske fluktuationer

Tilstedeværelse af generende dyskinesier

Begrænsninger i ≥ 1 dagligdagsaktiviteter

Screening for utilstrækkelig kontrol på nuværende tabletbehandling

Hvis der svares NEJ til ALLE 
spørgsmålene i Sektion 1, tilhører 
patienten Kategori 1

Hvis der svares JA til mindst 
ET af spørgsmålene i Sektion 1, 
fortsættes til Sektion 2
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Sektion 2 – Scoring

Score for hyppighed
Uafhængighedsniveau 
(Dagligdagsaktiviteter)

Fald pr. månedScore for sværhedsgrad

0 Uafhængig i alle aktiviteter
1  Uafhængig i de fleste aktiviteter
2  Brug for assistance/afhængig i nogle aktiviteter
3  Fuldstændigt afhængig i alle aktiviteter

0 Ingen fald
1  1
2  2 eller flere

1  Mild
2  Moderat
3  Svær

Hvis der i Sektion 1 er valgt levodopa-dosering ≤ 3, OG hvis der er svaret “JA” til mindst ET af de andre punkter 
(f.eks. ≥ 2 timers off-tid/dag, tilstedeværelse af uforudsigelige motoriske fluktuationer, tilstedeværelse af generende 
dyskinesier, begrænsninger i dagligdagsaktiviteter), tilhører patienten Kategori 2, uanset hvor hyppige/svære 
symptomerne er.

Hvis der er svaret “Ja” til mindst ET af punkterne (f.eks. ≥ 2 timers off-tid/dag, tilstedeværelse af uforudsigelige 
motoriske fluktuationer, tilstedeværelse af generende dyskinesier, begrænsninger i dagligdagsaktiviteter) i Sektion 1, 
OG hvis der er valgt levodopa-dosering ≥ 4, henvises til algoritmen for kategoritildeling på næste side.

0 Aldrig
1  Sjældent
2  Indimellem
3  Det meste af tiden/hele tiden
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≥ 4 doser levodopa og:

Kategori

3

Kategori

3

Kategori

2

(Hyppighed x sværhedsgrad) score på ≥ 3 for:

(Hyppighed x sværhedsgrad) score på < 3 for:

En score på 2 eller 3 for:

Uforudsigelige motoriske fluktuationer*
Ikke-motoriske off-symptomer
Fastfrysning under gang i off-perioder
Hallucinationer/psykose uden sygdomsindsigt

Off-perioder*
Generende dyskinesier*
Nedsat evne til at gennemføre dagligdagsaktiviteter*

*Disse spørgsmål springes over i Sektion 2, hvis svaret i Sektion 1 er Nej.

Uforudsigelige motoriske fluktuationer*
Ikke-motoriske off-symptomer
Fastfrysning under gang i off-perioder
Hallucinationer/psykose uden sygdomsindsigt
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Kategori

2
Kategori

3
Kategori

2

En score på < 2 for:

En score på 1 eller 2 for:

En score på 0 for:

Fald

Fald

Off-perioder*
Generende dyskinesier*
Nedsat evne til at gennemføre dagligdagsaktiviteter*

≥ 4 doser levodopa og:

*Disse spørgsmål springes over i Sektion 2, hvis svaret i Sektion 1 er Nej.

Bemærk: Scorerne for “dystoni med Smerter” og “impulskontrolforstyrrelser” er anført til orientering, så du kan 
tage hensyn til disse symptomområder, når du skal vurdere patienten og anbefale en behandling. Sværhedsgraden og 
hyppigheden for disse scorer har ingen betydning for redskabets resultater.


